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Jidelni listek

platny od 9. do 13. listopadu 2026

Pondéli 9.11.

Ovocny jogurt, ovoce, mléko

Hovézi s abecedou

Gratinované brambory s rybim filé a porkem
Chléb, liberecka pomazanka, zelenina, caj

Utery 10.11.

Rohlik, vajickova pomazanka s mrkvi, ovoce, mléko
Indicka ¢ockova

Veprtovy fizek, brambor mastény mdaslem

Chléb, budapestska pomazanka, zelenina, caj

Stfeda 11.11.

Chléb, celerova pomazanka, ovoce, mléko

Zeleninova s kroupami

Vrtulky s kufecimi nudlickami a omackou z rajcat, syr
Chléb, pomazanka ze sardinek, zelenina, ¢aj

Ctvrtek 12.11.

Houska, kufeci pomazanka, ovoce, mléko
Gulasova

Smetanova cocka, vajicko, okurka, pecivo
Chléb, pomazanka z cervené repy, zelenina, caj

Patek 13.11.

Toustovy chléb, tvarohova pomazanka s bylinkami, ovoce, mléko
Brokolicova

Veptové raznici na plechu, stouchany brambor

Chléb, pomazanka syrova s paprikou, zelenina, ¢aj
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