
Alergeny

Přesnídávka: Cornflakes s mlékem, ovoce, mléko 1,7,8,12

Polévka: Slepičí s drobením 1,9

Oběd: Smažené rybí filé, bramborová kaše 1,3,4,7

Svačina: Chléb, máslo, kuřecí šunka, zelenina, čaj 1,3,7

Přesnídávka: Chléb, kedlubnová pomazánka, ovoce, mléko 1,3,7

Polévka: Mexická rajčatová 

Oběd: Srbské rizoto, sýr, okurka 7,12

Svačina: Chléb, pomazánka tvarohová s paprikou, zelenina, čaj 1,3,7

Přesnídávka: Rohlík, tuňáková pomazánka, ovoce, mléko 1,3,7

Polévka: Chodská bramboračka (bez hub) 1,9

Oběd: Čočka s kořenovou zeleninou, vajíčko, okurka, pečivo 1,3,7,9,12

Svačina: Toustový chléb, hermelínová pomazánka, zelenina, čaj 1,3,7,10

Přesnídávka: Houska, vajíčková pomazánka, ovoce, mléko 1,3,7

Polévka: Pórková 1,7

Oběd: Vepřový plátek Karkulka, brambory 1,7,12

Svačina: Chléb, dudácká pomazánka, zelenina, čaj 1,3,7

Přesnídávka: Chléb, pomazánka ředkvičková, ovoce, mléko 1,3,6,7

Polévka: Vločková se zeleninou 1,9

Oběd: Hovězí svíčková na smetaně, kynutý knedlík 1,3,7,9,10

Svačina: Chléb, pomazánka z červené čočky, zelenina, čaj 1,3,7

Čtvrtek  24.9.

Pátek  25.9.

J í d e l n í    l í s t e k

Pondělí  21.9.

Úterý   22.9.

Středa   23.9.

platný od 21. do 25. září 2026


