
Alergeny

Přesnídávka: Přesnídávka, piškoty, ovoce, mléko 1,3,7

Polévka: Slepičí s bulgurem 1,9

Oběd: Treska s bylinkovým máslem, bramborová kaše, rajče 4,7

Svačina: Chléb, máslo, sýr, zelenina, čaj 1,3,7

Přesnídávka: Houska, pomazánka rozhuda, ovoce, mléko 1,3,7

Polévka: Hráškový krém 1,7

Oběd: Smetanové gnocchi s krůtím masem a rajčaty 1,3,7

Svačina: Chléb, kedlubnová pomazánka, zelenina, čaj 1,3,7

Přesnídávka: Celozrnný rohlík, pomazánka sýrová s mrkví, ovoce, mléko 1,3,7

Polévka: Zeleninová s abecedou 1,9

Oběd: Lyonské brambory s kuřecím masem (cibule, smetana, sýr) 7

Svačina: Chléb, krabí pomazánka, zelenina, čaj 1,2,3,4,7

Přesnídávka: Chléb, zeleninová pomazánka s tofu, ovoce, mléko 1,3,6,7,9

Polévka: Kedlubnová 1,7

Oběd: Kuřecí kung-pao, rýže 5,6

Svačina: Chléb, pomazánka z vepřového masa, zelenina, čaj 1,3,7

Přesnídávka: Rohlík, tvarohová pomazánka s pažitkou, ovoce, mléko 1,3,7

Polévka: Frankfurtská s bramborem 1,7,12

Oběd: Lívance s jahodami a smetanou 1,3,7

Svačina: Chléb, šunková pěna, zelenina, čaj 1,3,7

Středa  9.9.

Čtvrtek  10.9.

Pátek   11.9.

J í d e l n í    l í s t e k 

Pondělí  7.9.

Úterý  8.9.

platný od 7. do 11. září 2026


