
Alergeny

Přesnídávka:

Polévka: Státní svátek

Oběd:

Svačina:

Přesnídávka: Jogurt, ovoce, mléko     7

Polévka: Slepičí vývar s kapáním 1,3,7,9

Oběd: Špagety s boloňskou omáčkou z červené čočky 1,3,9,12

Svačina: Chléb, pomazánka vajíčková s pažitkou, zelenina, čaj 1,3,7

Přesnídávka: Rohlík, pórková pomazánka, ovoce, mléko 1,3,7

Polévka: Hovězí s játrovou rýží 1,3,9

Oběd: Sekané kuřecí biftečky, brambor s petrželkou, meruňková hořčice 1,3,6,7,10

Svačina: Chléb, tvarohová pomazánka s kapií, zelenina, čaj 1,3,7

Přesnídávka: Houska, pomazánka mrkvová, ovoce, mléko 1,3,7

Polévka: Rajská s těstovinou 1,3,12

Oběd: Vepřové výpečky, špenát, bramborový knedlík 1,3,7

Svačina: Chléb, pomazánka dudácká, zelenina, čaj 1,3,7

Přesnídávka: Rohlík, tuňáková pomazánka, ovoce, mléko 1,3,7,12

Polévka: Krkonošské kyselo 1,3,7

Oběd: Zapečené těstoviny s vepřovým masem a sýrem, zeleninový salát 1,3,7

Svačina: Chléb, máslo, sýr, zelenina, čaj 1,3,7

Čtvrtek   9.7.

Pátek   10.7.

J í d e l n í    l í s t e k 

Pondělí  6.7.

Úterý   7.7.

Středa   8.7.

platný od 6. do 10. července 2026


