
Alergeny

Přesnídávka: Cornflakes s mlékem, ovoce, mléko 7

Polévka: Krupicová 1,9

Oběd: Kuřecí směs se špenátem a smetanou, gnocchi 1,3,7

Svačina: Chléb, šunková pěna, zelenina, čaj 1,3,7

Přesnídávka: Houska, pomazánka rozhuda, ovoce, mléko 1,3,7

Polévka: Krémová květáková se strouhanou mrkví 1,7

Oběd: Lyonské brambory s vepřovým masem, zelný salát 7

Svačina: Chléb, kedlubnová pomazánka, zelenina, čaj 1,3,7

Přesnídávka: Celozrnný rohlík, pomazánka ala humr (mrkve), ovoce, mléko 1,3,7

Polévka: Cibulová s bramborem 1

Oběd: Palačinky plněné sladkým tvarohem, rozvar z lesního ovoce 1,3,7

Svačina: Chléb, máslo, šunka, zelenina, čaj 1,3,7

Přesnídávka: Chléb, zeleninová pomazánka, ovoce, mléko 1,3,6,7,9

Polévka: Vepřový vývar s rýží a kořenovou zeleninou 9

Oběd: Treska pečená na másle, bramborová kaše 4,7

Svačina: Chléb, pomazánka z vepřového masa, zelenina, čaj 1,3,7

Přesnídávka: Rohlík, tvarohová pomazánka s pažitkou, ovoce, mléko 1,3,7

Polévka: Fazolková s bramborem na kyselo 1,7,12

Oběd: Trhané kuřecí maso s kurkumou a rajčaty, cizrnová rýže 1

Svačina: Chléb, pomazánka vajíčková a paprikou, zelenina, čaj 1,3,7

Středa  15.7.

Čtvrtek  16.7.

Pátek   17.7.

J í d e l n í    l í s t e k 

Pondělí  13.7.

Úterý  14.7.

platný od 13. do 17. července 2026


