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Jidelni listek

platny od 26. do 30. ledna 2026

Pondéli 26.1.

Jogurt, ovoce, mléko

Hovézi s abecedou

Gratinované brambory s rybim filé a pérkem
Chléb, libereckd pomazanka, zelenina, ¢aj

Utery 27.1.

Rohlik, vaji¢ckova pomazanka s mrkvi, zelenina, ¢aj
Indicka cockova

Veptovy platek na houbéch, ryze

Spaldovy kola¢ s jablky, ovoce, mléko

Streda 28.1.

Chléb, celerova pomazanka, ovoce, mléko

Brokolicova

Karbanatek z vepfového masa s kapustou, bramborova kase
Chléb, pomazanka ze sardinek, zelenina, ¢aj

Ctvrtek 29.1.

Houska, budapestska pomazanka, ovoce, mléko
Cesnecka s bramborem a zeleninou

Vrtulky s kufecimi nudlickami a omackou z rajcéat, syr
Chléb, pomazéanka z cervené fepy, zelenina, caj

Patek 30.1.

Toustovy chléb, kufeci pomazanka, ovoce, mléko
Krupicova s vejcem

Rajska omacka, paprikovy lusk, kynuty knedlik
Chléb, pomazéanka syrova s paprikou, zelenina, ¢aj
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