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Jidelni listek

platny od 6. do 10. fijna 2025
Pondéli 6.10.

Jogurt, ovoce, mléko

Hovézi s pohankou

Treska na citronech, bramborova kase
Rohlik, sloni papanicko, zelenina, ¢aj

Utery 7.10.

Houska, tvarohova pomazanka s jarni cibulkou, ovoce, mléko
Mrkvova s ¢ervenou cockou a zazvorem

Holandsky fizek, brambory, dip

Chléb, vajickova pomazdanka, zelenina, caj

Streda 8.10.

Chléb, syrova pomazanka, zelenina, ¢aj
Slepici s ryzi

Kufeci rizoto, syr, okurka

Svestkovy kolac s drobenkou, ovoce, mléko

Ctvrtek 9.10.

Rohlik, pomazanka z kriittho masa, ovoce, mléko
Kulajda

Codka po orientalsku, vejce, pecivo

Chléb, fedkvickova pomazanka, zelenina, caj

Patek 10.10.

Chléb, tofu pomazéanka, ovoce, mléko
Cesnekova s bramborem a zeleninou
Veptové vypecky, zeli, variace knedlikti
Chléb, budapestska pomazanka, zelenina, caj

Alergeny

7
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