
Alergeny

Přesnídávka: Cornflakes s mlékem, ovoce, mléko 1,7,8,12

Polévka: Slepičí s těstovinou 1,3,9

Oběd: Smažené rybí filé, bramborová kaše 1,3,4,7

Svačina: Chléb, sloní papáníčko, zelenina, čaj 1,3,7

Přesnídávka: Chléb, kedlubnová pomazánka, ovoce, mléko 1,3,7

Polévka: Vločková se zeleninou 1,9

Oběd: Kuřecí stehno pečené na zelí, bramborové knedlíky 1,3,7,12

Svačina: Chléb, pomazánka tvarohová s paprikou, zelenina, čaj 1,3,7

Přesnídávka: Rohlík, vídeňská pomazánka, ovoce, mléko 1,3,7

Polévka: Pórková 1,7

Oběd: Hrachová kaše, vajíčko, okurka, cibulka, pečivo 1,3,7,12

Svačina: Toustový chléb, ředkvičková pomazánka, zelenina, čaj 1,3,7,10

Přesnídávka: Houska, vajíčková pomazánka, ovoce, mléko 1,3,7

Polévka: Chodská bramboračka (bez hub) 1,9

Oběd: Buchtičky se šodo 1,3,7

Svačina: Chléb, pomazánka školková, zelenina, čaj 1,3,7

Přesnídávka: Chléb, pomazánka s tempehem, ovoce, mléko 1,3,6,7

Polévka: Francouzská 1,9

Oběd: Hovězí svíčková na smetaně, kynutý knedlík 1,3,7,9,10

Svačina: Chléb, dudácká pomazánka, zelenina, čaj 1,3,7

Čtvrtek  18.9.

Pátek  19.9.

J í d e l n í    l í s t e k

Pondělí  15.9.

Úterý   16.9.

Středa   17.9.

platný od 15. do 19. září 2025


